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От редакции 
 

 
 
 
 

 
 
 

ериод  с  октября  по  
декабрь  2010 года  в  
Казахстане  был  насыщен  

различными  важными  
событиями  в  области  г ендера  и  
инвалидности .  

В  данном  выпуске  Вы  
узнаете  о  том , что  наша  
Ассоциация  представляла  Сеть  
лидеров  и  организаций  женщин  
с  инвалидностью  во  время  
Саммита  ОБСЕ  в  г . Астана .  
Также  мы  расскажем  о  встрече  с  
госсекретарем  США  Хиллари  
Клинтон , во  время  которой  
поднимался  вопрос  поддержки  
гражданского  общества , в  том  
числе  –  организаций ,  

защищающих  права  людей  с  
инвалидностью .  

Очень  важные  вопросы  
поднимались  на  
Международном  семинаре  
«Репродуктивные  права  и  
здоровье  женщин  с  
инвалидностью  в  странах  
Центральной  Азии» в  г .  
Алматы . И  одна  из  участниц  
семинара  Даулетбаева  Айгерим  
провела  тренинг  на  эту  же  тему  
в  ОО  «Молодежное  общество  
инвалидов» в  г . Тараз .  

Также  мы  расск ажем  о  том ,  
как  мы  планировали  и  провели  
совместную  пресс -
конференцию , которая  
озвучила  предложения  Сети  к  

Национальному  плану  действий  
и  охватила  все  регионы  нашей  
страны .  

Мы  продолжим  нашу  
традицию  расск азывать  об  
успешных  женщинах ,  с  которых  
можно  брать  пример , в  этом  
выпуске  это  интервью  с  Айман  
Калканбаевой . И  на  последней  
странице  вы  найдете  анонсы  
предстоящих  событий  
следующих  месяцев .  
 
С  уважением ,  
Ляззат  Калтаева ,   
председатель  
ОО  «Ассоциация  женщин   
с  инвалидностью  «Шырак»  
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Саммит ОБСЕ в г. Астана 
 

1-2 декабря  в  г .  Астане  прошел  саммит  ОБСЕ ,  в  работе  
которого  приняли  участие  как  главы  государств  и  их  
делегации ,  так  и  предс тавители  гражданского  общества ,  
международных  организаций  и  СМИ  Казахстана  и  других  
стран .  От  ОО  «Ассоциация  женщин  с  инвалидностью  «Шырак» 
на  саммите  присутствовала  председатель  Ляззат  Калта ева .   
Как  отмечает  Ляззат  Калтаева :  «Председательство  нашей  
республики  в  ОБСЕ  –  э то  не  только  еще  одна  веха  в  истории  
нашей  страны ,  но  и ,  на  мой  вз гляд ,  один  из  рыча гов ,  которые  
побуждают  наше  государство  принимать  на  себя  
определенные ,  дополнительные  к  имеющимся ,  обяза тельства .  
В  частности ,  по  отношению  к  людям  с  ограниченными  
возможностями .  
Хотелось  бы ,  чтобы  э тот  год  нашего  председа тельствования  не  
стал  кра ткосрочным  моментом  гордости  з а  внешнюю  политику  
нашей  страны ,  но  и  в  значительной  мере  повлиял  на  жизнь  
рядовых  ка захстанцев .  Например ,  начиная  с  2005 года  в  
Казахстане ,  активи зировалась  работа  по  реализации  и  защите  
прав  инвалидов .  И  хотя  казахстанский  Закон  о  социальной  
защите  инвалидов  людей  до  недавнего  времени  был  
доста точно  прогрессивным ,  однако ,  равняясь  на  весь  
остальной  мир ,  в  час тности  на  законодательство  наших  
партнеров  по  ОБСЕ ,  наш  закон  и  все  законода тельство  в  
отношении  людей  с  инвалидностью ,  несомненно ,  нуждается  в  
совершенствовании .  И  произойде т  это  в  процессе  подготовки  
Национального  плана  по  ратификации  Конвенции  ООН  по  
правам  инвалидов .  Программа ,  которую  нам  предстоит  
разработа ть ,  должна  быть  очень  серье зной .  Например ,  мы  
хотим ,  чтобы  аким  к аждого  района  в  нашей  стране  знал ,  
сколько  инвалидов  проживает  на  вверенном  ему  участке ,  и  
знал ,  чем  он  может  им  помочь .  Хотим  мы  добиться  и  создания  
координационного  совет а  по  правам  инвалидов  при  
президенте .  Предла гаем  ввести  омбудсмена  по  правам  
инвалидов .  И  настаиваем ,  чтобы  в  пределах  трехпроцентной  
квоты  инвалиды  были  приняты  на  работу  во  все  
государственные  органы ,  а  также ,  чтобы  в  парламенте  РК  были  
депутаты  из  числа  инвалидов».  
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Госсекретарь США Хиллари Клинтон  
на встрече с представителями  

гражданского общества в г. Астана  
 

 30 ноября  по  3 декабря  
2010 г .  госсекретарь  США  
Хиллари  Клинтон  посетила   
Казахстан  с  официальным  

визитом  для  участия  в  саммите  
Организации  по  безопасности  и  
сотрудничеству  в  Европе  (ОБСЕ )  
в  качестве  гла вы  американской  
делегации .  До  саммита  она  
провела  мероприятия  для  
местных  и  международных  
неправительственных  
организаций ,  тем  самым  
подчеркива я  важность  сильного  
гражданского  общества .   
30 ноября  2010 года  в  
Евра зийском  университете  г .  
Астана  прошла  встреча  Хиллари  
Клинтон  с  предста вителями  

гражданского  сектора  Казахстана .  
Встреча  прошла  в  рамках  
инициативы  правительства  США  
по  поддержке  гражданского  
общества  во  всех  у голках  мира .   
Среди  участников  встречи  от  
предста вителей  движения  людей  
с  инвалидностью  были  такие  
организации ,  как  ОО  
«Ассоциация  женщин  с  
инвалидностью  «Шырак», ОО  
«Общество  детей  инвалидов  
города  Астана  и  ОО  «Центр  
независимой  жизни  «Дос».  
Председатель  Ассоциации  
«Шырак» Лязза т  Калтае ва  задала  
вопрос  г -же  Клинтон  о  том ,  
предпола гаетс я  ли  учет  
интересов  женщин  с  

инвалидностью  и  участие  их  
организаций  в  планируемых  
совместных  мероприятиях  
Посольства  США  и  
Национальной  комиссии  по  
делам  женщин  и  семейно -
демографической  политике  при  
Президенте  РК  в  рамках  недавно  
заключенного  между  ними  
меморандума .  Г -жа  Клинтон  
рассказала  о  своем  вз гляде  на  
пути  решения  проблем  как  
женщин ,  так  и  людей  с  
инвалидностью  в  общем ,  
основанном  на  принципе  прав  
человека ,  и  дав  развернутый  
экскурс  историю  движения  людей  
с  инвалидностью  в  своей  стране .   

 

Репродуктивные права женщин с инвалидностью  
стран Центральной Азии 

 

25 по  27 ноября  2010 года  в  
г .Алматы  прошел  
международный  семинар  
«Репродук тивные  права  и  
здоровье  женщин  с  
инвалидностью  в  странах  
Центральной  Азии», который  
организовала  ОО  «Ассоциация  
женщин  с  инвалидностью  
«Шырак» в  партнерстве  с  
Ассоциацией  «Кюннюс» и  при  
поддержке  Правительства  
Финляндии .  В  работе  семинара  
приняли  участие  деле гации  
Финляндии ,  Казах стан ,  
Кыргызстана ,  Таджикистана ,  
Узбекистана  и  Туркменистана .  
От  нашей  страны  участвовали  
женщины  лидеры  организации  
людей  с  инвалидностью  из  

Алматы ,  Астаны ,  Талдыкоргана ,  
Тараза  и  Атырау  и  Шелек .  
В  рамках  семинара  в  е го  первый  
день  прошел  круглый  стол  на  
тему :  «Интеграция  людей  с  
инвалидностью  в  общества :  
подход ,  основанный  на  правах  
человека». Во  время  круглого  
стола  обсуждались  вопросы  
ратификации  Конвенции  ООН  о  
правах  инвалидов  Казах станом  
предста вителями  Международной  
экспертной  сети  лидеров  и  
организаций  женщин  с  
инвалидностью ,  а  также  
предста вители  НПО  людей  с  
инвалидностью  и  женских  
организаций ,  вузов .  Отдельно  
была  отмечена  важность  
включения  в  Национальный  план  
действий  на  долгосрочную  
перспективу  по  обеспечению  
прав  и  улучшению  качества  
жизни  людей  с  ограниченными  
возможностями  интересы  всех  
кате горий  инвалидности ,  учета  
гендерной  специфики ,  а  также  
охват а  всех  сфер  жизни  человека  
и  общества .  В  последующие  дни  

семинара  были  за слушаны  
страновые  доклады  по  исполнению  
проекта  «Поддержка  женщин  с  
инвалидностью  стран  Центральной  
Азии», финские  партнеры  в  лице  
Ассоциаций  «Кюннюс» и  
«Ваэстолиитто» поделились  опытом  
решения  проблем  в  сфере  
сексуальных  и  репродуктивных  
прав  женщин  с  инвалидностью  в  
Финляндии .  Особенностью  
семинара  стало  активное  участие  в  
нем  молодых  лидеров  из  стран  
Центральной  Азии ,  которые  на  
примере  личного  опыта  рассказали  
о  проблемах  интеграции  в  
общество  де тей ,  особенно  девочек ,  
с  инвалидностью ,  а  также  о  том ,  
что  зачас тую  гиперопека  со  
стороны  родителей  и  семьи  
создают  дополнительные  барьеры  
и  способствуют  изоляции  и  
самоизоляции  таких  девочек .  
Продуктом  семинара  стал  макет  
пособия  для  родителей  девочек  с  
инвалидностью ,  которое  будет  
издано  и  распространено  по  Сети  в  
следующем  году .  

С

 

 

о главном  
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Хочу всё знать!
 начале  декабря  2010 года  
ОО  «Молодежное  
общество  инвалидов» в  г .  
Тараз  провело  

однодневный   семинар  –  
тренинг  на  тему  «Сексуальность  
и  репродуктивные  права   
женщин  с  инвалидностью».  В  
семинаре  приняли  участие  15 
девушек  и  женщин  с  
инвалидностью .  

 В  семинаре -тренинге  
обсуждались  вопросы  
контрацепции ,  ра звития  
сексуальности ,  понятие  секса , 
взаимоотношений  между  
партнерами ,  планирования  семьи  
и  реализации  репродук тивных  
прав .  
Участницы  семинара  -  тренинга  
 участвовали  в  диску ссиях , 
выска зывали  свои  точки  зрения ,  
и  учились  отстаивать  свои  права ,  

и  преодоле вать  
все  препятствие  
на  пути  
создания  семьи .  
Они  отме тили ,  
что  т акие  

тренинги  
способствуют  повышению  
самооценки  и  уверенности  в  себе ,  
что  они  очень  важны  для  личной  
жизни  и  будущего  де вушек  с  
инвалидностью  

 

Разработка эдвокаси-подходов Сети для эффективного  
лоббирования интересов женщин с инвалидностью  

 
 

24 ноября  2010 года  в  г .Алматы  в  
конференц -зале  сан атория  
«Алатау» ОО  «Ассоциация  
женщин  с  инвалидностью  
«Шырак» совместно  с  ИНТРАК  
провела  семинар  по  

планированию  эдвокаси  
деятельности  в  рамках  проекта  по  
усилению  лидерского  и  
управленческого  потенциала  
организаций  женщин  с  
инвалидностью  Казахстана ,  
поддерживаемого  Европейским  
Союзом .  Во  встрече  приняли  
участие  региональные  
координаторы ,  директор  
программы  ИНТРАК  по  
Центральной  Азии ,  члены  Сети  
организаций  женщин  с  
инвалидностью  Казахстана .  Цель  
мероприятия  –  подведение  
итогов  по  лидерской  программе ,  
разработка  эдвокаси  -  подходов  

Сети  для  эффективного  
лоббирования  интересов  женщин  
с  инвалидностью ,  а  также  
утверждение  плана  действий  по  
трем  направлениям :  по  
предстоящей  акции ,  
приуроченной  к  Международному  
Дню  Инвалидов  и  
Международному  дню  прав  
человека ;  по  семинару  по  
страте гическому  планированию ,  
который  намечен  на  февраль  
следующего  года  и  по  эдвокаси  –  
работе  на  следующие  полгода

     

Рэппер Марко  
 
2 декабря  2010 года  в  ресторане  «Фархи» прошла  встреча  предс тавителей  НПО  г .  
Астаны  с  предста вителями  из  Финляндии :  Министром  иностранных  дел  Финляндии ,  
Секретарем  Центра  ОБСЕ  в  г .  Астане ,  сотрудниками  посольства  Финляндии ,  
музыкантом  с  нарушением  слуха  Marko Vuoriheimo Signmark.  
Встреча  проходила  в  неформальной  обстановке .  Marko Vuoriheimo интере совало  
положение  инвалидов  в  Казахстане ,  существующие  программы  государственной  
поддержки ,  реальная  ситуация  в  облас ти  образования ,  инфрастру ктуры ,  
здравоохранения ,  транспорта  и .т .д .  

На  вопрос  «Существуют  ли  школы  для  де тей  с  ограниченными  возможностями» 
ответила  Директор  Департамента  Министерства  куль туры  РК  Бану  Ганиевна :  -  «В  Республике  в  каждом  городе  
есть  школы  для  де тей  с  нарушением  слуха ,  зрения ,  опорно -двига тельного  аппара та ,  и  каждый  ребенок  по  своему  
желанию  может  выбрать  либо  специализированную  школу ,  либо  общеобра зова тельную»   
По  поводу  дос тупности  инфраструк туры  выступила  Председатель  ОО  «Независимая  жизнь  «ДОС» Дина  
Ердилдинова .  Она  расска зала  об  активной  жизни  людей  с  инвалидностью ,  занятиях  спортом ,  танцами ,  о  
доступности  инфраструк туры  в  городе .  Много  вопросов  было  и  к  Marko Vuoriheimo, особенно  у  ребят  с  
нарушением  слуха  и  речи ,  их  интересовало ,  как  ему  удалось  получить  степень  бакалавра  по  специальности  
преподаватель  музыки ,  в  ка ких  видах  спорта  он  участвует ,  как  публика  воспринимает  е го  выступления .   

Эта  встреча  дала  пищу  для  размышлений  предста вителям  наших  НПО ,  об  общих  человеческих  ценностях  и  
понятиях ,  о  том  ра зительном  ра зличии  между  нашими  странами ,  о  тех  стоящих  барьерах ,  которые ,  работа я ,  мы  
должны  преодоле вать .  

Айгуль Булатова, менеджер ОО «Общество детей-инвалидов г Астана»

В

 

актуальная  
информация  
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Пресс-конференции по Казахстану:  
«Нам нужны права, а не жалость» 

 
 

 
 
 
 
 

 
г .  Алматы ,  ОО  «Ассоциация  женщин  с  инвалидностью  «Шырак»  

 

Ляззат КАЛТАЕВА, председатель  
Ассоциации  «Шырак» ,  член  
координационного  совета  в  
области  социальной  защиты  
инвалидов  при  Правительстве  
РК :  
«Нужен  революционный  подход :  
нужно  изменить  среду  и  созда ть  
условия ,  чтобы  люди  с  
ограниченными  возможностями  
чувствовали  себя  полноценно .  
Проведенный  опрос  показал ,  
что  многие  женщины -инвалиды  
годами  не  посещают  смотровой  
кабинет ,  а  около  2 процентов  
из  них  во  взрослой  жизни  
вообще  никогда  не  заходили  ни  
в  одно  медицинское  
учреждение .  Мы  долго  в  

министерстве  пытались  
объяснить .  Ах ,  ну  если  вам  
нужны  обяза тельно  
гинекологические  кресла  с  
подъемниками ,  давайте  сделаем  
проще ,  ведь  есть  же  обычные  
смотровые  кушетки .  И  мне  нужно  
было  расска зывать ,  что  
смотрова я  кушетка  на  2см  выше  
моей  коляски ,  она  узка я ,  вс е го  90 
см ,  и  при  всех  моих  небольших  
габаритах  я  с  большим  риском  и  
трудом  поль зуюсь  этой  
кушеткой .  Женщинам  с  
инвалидностью  даже  не  дают  
права  самой  решать ,  рожать  ей  
ребенка  или  нет ,  сра зу  направляя  
на  искусственное  прерывание  
беременности .  Нас  элементарно  
лишают  права  ста ть  матерью».  
Алима  БЕЙСЕНБАЕВА ,  
заместитель  председателя  
Ассоциации  «Шырак» :  
«Необходимо  обеспечить  
реализацию  к воты  по  
трудоустройству  людей  с  
инвалидностью  с  учетом  
соблюдения  гендерного  
равенства .  Женщины  с  
инвалидностью  должны  быть  
максимально  вовлечены  в  малый  

и  средний  бизнес  –  необходимо  
создать  условия  для  этого».  
Захира  БЕГАЛИЕВА ,  эксперт  
Ассоциации  «Шырак» :  
«Важным  направлением  являетс я  
развитие  инклюзивного  
образования .  В  обычных  школах  
должны  быть  созданы  условия  для  
обучения  особых  детей .  К  примеру ,  
если  ребенок  плохо  видит ,  то  
нужен  специальный  компьютер  для  
слабовидящих  и  так  далее».  
Нуржамал  ПРЕНОВА ,  
координатор  программы   
«Необходимо  признать ,  что  
женщины  или  девушки  с  
инвалидностью  подвергаются  
большому  риску  насилия  или  же  
плохого  обращения ,  поэтому  здесь  
тоже  надо  продумать  меры  для  
защиты  этой  социально  уязвимой  
группы .  Существует  потребность  в  
принятии  закона ,  запрещающего  
дискриминацию  по  признаку  
инвалидности :  он  позволит  людям  
с  инвалиднос тью  активно  
участвовать  в  общественно -
политической  жизни  страны  и  
интегрирова ться  в  общество».

 
г .  Талдыкурган ,  ОО  «Инвалидов-опорников   

                                                «Ерлик»  

  
Роза АКЖАРКЕНОВА, 
председатель  ОО  «Ерлик» ,  
озвучила  конкретные  
инициативы  Сети  по  
ликвидации  всех  форм  
дискриминации  в  отношении  
женщин  с  инвалидностью .  
Газиза ИМАНГАЛИ,  заместитель  
начальника  управления  

занятости  и  социальных  
программ  по  Алматинской  
области  
«В  управлении  совместно   с  
общественными  объединениями  
инвалидов  ведется  постоянная  
работа  по  выработке  
предложений  к  Национальному  
плану  действий  на  долгосрочную  

 

актуальная  
информация  

09 декабря  2010  г .  женщины  с  инвалидностью  Казахстана  -  члены  Сети  -  провели  
пресс -конференции  по  Казахстану ,  приуроченные  к  Международному  дню  инвалидов  

и  Международному  дню  прав  человека ,  для  того ,  чтобы  заявить  о  существующих  
проблемах  и  необходимости  принятия  конкретных  мер  на  законодательном  уровне  

и  в  обществе  в  целом ,  в  том  числе  и  с  учетом  гендерных  особенностей .  
Во  время  пресс -конференции  члены  Сети  озвучили  предложения  к  Национальному   

плану  действия  по  обеспечению  прав  и  улучшению  качества  жизни  
людей  с  ограниченными  возможностями  
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перспективу  по  обеспечению  
прав  и  улучшению  качества  
жизни  людей  с  ограниченными  

возможностями .  Также  
рассмотрены  предложения  по  
внесению  изменений  и  

дополнений   и  действующие  
нормативно -правовые  ак ты  по  
социальной  защите  инвалидов».   

 

 г .  Тараз ,  ОО  «Молодёжное  общество  инвалидов» и  Общество  инвалидов   
1-группы  «Дос-Тараз»  

 
Эльмира ИБРАЕВА, председатель  
ОО  «Дос -Тараз»   
«11 декабря  2008 года  Казахстан  
подписал  Конвенцию  ООН  о  
правах  инвалидов  и  
Факульта тивный  Протокол  к  
ней ,  которые  направлены  на  
ликвидацию  дискриминации  по  
отношению  к  людям  с  
ограниченными  возможностями ,  
обеспечение  их  права  на  
работу ,  здравоохранение , 
образование  и  полное  участие  в  
жизни  общества .  Правительства  
РК  разработало  Национальный  
план  действий  для  поэтапной  
реализации  положений  
Конвенции .  А  Сеть  лидеров   
организаций  по  защите  прав  
женщин  с  инвалидностью ,  
борющаяся  с  «бесполым» 
подходом  к  инвалидности ,  

разработала  предложения  к  
Национальному   плану , 
затрагивающие   такие  сферы ,  как  
образование ,  здравоохранение , 
правова я  защита ,  экономические , 
культурные  и  социальные  права»  
Руслан ТОЛЕГЕНОВ,  
председатель  ОО  «МОИ»  
«Невозможность  инте грации   
таких  женщин  в  общество  
исключают  из  их  нормальных  
человеческих  взаимоотношений . 
Они  прак тически  не  
предста влены  на  рынке  труда ,  
менее  обра зованны ,  не  имеют  
возможности  реализации  своих  
репродуктивных  прав ,  чаще  
подвергаютс я  плохому  
обращению ,  насилию ,  
эксплуатации  в  корыстных  целях .  
Результа тами  подобного  
отношения  к   женщинам  с  

инвалидностью  с тановятся  их  
преднамеренная  осознанная  
самоизоляция  от  общества ,  которая  
ведет  к  одиночеству  и  суицидам»    
Айгерим ДАУЛЕТБАЕВА, 
заместитель  председателя  ОО  
«МОИ»  
«Каждая  женщина  мечта ет  стать  
матерью ,  а  из -за   отсутствия  
нужных  специалистов ,  денежных  
средств   и  специальных  
гинекологических  кресел  для  
женщин  с  инвалидностью ,  это  
мечта  сбывае тся  крайне  редко»  

 
 
 

с .  Шелек ,  Корпоративный  фонд  Шелекской  первичной  организации   
ОО  «Казахского  общество  слепых»  

 
Гульниса ИБРАГИМОВА, председатель ОО «КОС» 
 «Подобные  пресс -конференции  позволяют  предста вителям  органов  государственной  
власти  глубже  понять  проблемы  людей  с  ограниченными  возможностями ,  найти  
наиболее  оптимальные  пути  решения  этих  проблем .  Республиканский  статус  
проведения  пресс -конференций  подчеркивает ,  насколько  важны  те  вопросы ,  которые  
мы  поднимаем .  Мы  не  можем  остатьс я  в  стороне ,  когда  речь  идет  о  дальнейшей  нашей  
жизни». 
 

 
г .  Атырау ,  ОО  «Мугедек  Алеми»  

 
Кульбаршын БАЛХАШЕВНА, 
председатель  ОО  «Мугедек  
Алеми»  
«В  своей  организации  мы  очень  
подробно  обсуждали  данный  
вопрос .  Проблем  у  инвалидов  
предостаточно ,  а  у  женщин  их  
еще  больше .  Взять  хотя  бы  
гинекологический  осмотр  
женщин -инвалидов  
колясочников .  Сами  они  не  в  
состоянии  добраться  до  
поликлиники ,  потому  что  не  у  
каждого  есть  сопровождающий  
помощник .  Обращаемся  в  
горсобес ,  нам  отвечают ,  что  
рады  бы  помочь ,  да  только  вот  
индивидуальные  помощники  
предусмотрены  для  одиноких  
престарелых». 
Асылай АКБЕРГЕНОВА, 
диспетчером  в  службе  «Инва -
такси»  
«Судя  по  з аявкам ,  которые  я  
ежедневно  принимаю ,  могу  

сказать ,  что  эта  служба  очень  и  
очень  нужна  инвалидам .  Но  у  нас  
все  еще  ос тается  проблема  по  
обеспечению  бензином  наших  
автомобилей .  И  мы  надеемся ,  что  
местные  влас ти  как -то  все  же  
помогу т  решить  этот  вопрос». 
Алла КОВАЛЕВА, мама   девочки  с  
ограниченными  
возможностями  
«Моя  дочь  стала  инвалидом  в  
результате  ДТП ,  инвалид ,  
прикованный  к  коляск е .  В  
Казахстане ,  к  сожалению ,  нет  
специализированного  сан атория  
для  спинальников ,  поэтому  
приходится  изыскивать  средства  
для  вые зда  в  Россию .  Поэтому  
мы  вносим  предложение  по  
реанимированию  подобного  
санатория  в  Караганде .  Пытались  
посещать  данный  
реабилитационный  центр ,  но  
оказалось ,  что  здесь  нет  
специального  оборудования ,  на  

котором  могли  бы  заниматься  
именно  инвалиды -колясочники .  
Люди  с  инвалидностью  готовы  к  
общению ,  но  вот  само  общество  
создает  столько  препон  в  этом  
плане ,  что  инвалид  остаетс я  
зависимым  во  многих  отношениях .  
Учиться ,  получить  обра зование ,  
работу ,  обрести  друзей  –  все  это  
сопряжено  с  огромными  
сложностями».  
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г .  Уральск ,  ОО  «Поддержка  граждан  инвалидов  с  нарушением  функций   
опорно  -  двигательного  аппарата  «Арба» 

 
Гульмира БАТПАКУЛОВА, 
председатель  ОО  «Арба»  
«Ратифицирова ть  Конвенцию  
ООН  о  правах  инвалидов .  
Разработать  и  принять  на  
государственном  уровне  
страте гии ,  ориентированные  на  
изменение  негативных  
стереотипов  в  обществе  и  не  
толерантного  поведения  в  
отношении  людей  с  
инвалидностью ,  в  том  числе  
женщин  с  инвалидностью .  
Всячески  продвигать  и  

формировать  в  гла зах  
общественности  обра з  человека  
с  инвалидностью  как  члена  
общества  с  равными  правами  и  
равными  возможностями .  
Обучать  сообщество  тому ,  как  
коммуницирова ть  с  людьми  с  
различными  видами  
инвалидности  (поль зователей  
инвалидных  колясок ,  лиц  с  
нарушением  слуха ,  зрения ,  речи ,  
понимания  и  обучения  и  т .п . )» 

 
г .  Актау ,  Филиал  Мангистауское  областное   правление   

ОО  «Казахское  региональное  общества  слепых»  

  

Раиса ДОРОНИНА,  
председатель  ОО  «Казахское  
региональное  общества  
слепых»  

«Проблемы ,  с  которыми  
сталкиваются  женщины -
инвалиды ,  это  не  только  
отсутствие  элементарной  
инфраструк туры  (пандусов ,  
транспорта  и  пр . ).  
Дискриминационное  отношение  
общества ,  невозможность  
интеграции  таких  женщин  в  
общество  исключает  их  из  
нормальных  человеческих  
взаимоотношений .  Они  
практически  не  предс та влены  
на  рынке  труда ,  менее  

образованы ,  не  имеют  
возможности  реализации  своих  
репродуктивных  прав ,  чаще  
подвергаютс я  риску  плохого  
обращения ,  насилия ,  
эксплуатации  в  корыстных  
целях .  Результатом  подобного  
отношения  к  женщинам  с  
инвалидностью  становитс я  их  
преднамеренная ,  осознанная  
самоизоляция  от  общества ,  
которая  веде т  к  безразличию ,  а  
порой  и  к  суицидам» 

 
г .  Кзыл-Орда ,  Представительство  международного  благотворительного   

общественного  фонда  «Дети  Чернобыля  и  Арала»  
 
Куралай ИСАЕВА, председатель  благотворительного  общественного  фонда  «Дети  Чернобыля  и  Арала»  
«Непременно  надо  вовлека ть ,  поощрять  инклюзивное  образование  для  детей  с  инвалидностью ,  в  особенности  
для  девочек  с  инвалиднос тью ,  остающихся  з ачастую  в  стороне  ввиду  традиционных  гендерных  ролей .  Создавать  
равные  условия  для  де тей  с  инвалиднос тью  для  получения  образования ,  выражающиеся  в  выявлении  
потребностей  и  предос тавлении  технических  и  иных  приспособлений  и  средств ,  делающих  процесс  обучения  
качественным  и  доступным .  Сделать  качество  надомного  обра зования ,  получаемого  детьми  с  т яжелыми  формами  
инвалидности ,  идентичным  объему  и  содержанию  образования ,  получаемого  дру гими  детьми  в  школе».  

 

г .  Астана ,  ОО  «Общество  детей  - инвалидов  г .  Астана»  

  
Галина ИЛЬЯСОВА,  мама  
ребенка  с  инвалидностью   
«Ты  объясняешь  ситуацию  
врачу ,  надеешься  на  помощь  и  
лечение ,  а  в  отве т  слышишь  
бездушное :  “А  зачем?”. Вместо  
поддержки  нам ,  родителям  
больных  детей ,  говорят :  
“Отка зывайтесь ,  он  у  вас  
“никакой”. У  вас  с  ним  жизни  

не  будет”. Вместо  того  чтобы  
убедить  нас  не  отчаиваться ,  
сразу  вынос ят  приговор !. .» 
Татьяна ЦЕЧОЕВА,  
представитель  департамента  
здравоохранения  Астаны  
«Нас  никогда  не  учили  
оказанию  такой  помощи .  А  ведь  
порой  доброе  слово  бывае т  
ценнее  лекарства».  
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Мечты сбываются!  
 

Калканбаева  Айман  Сагантаевна   
Здравствуйте ,  Айман ,  
расскажите  немного  о  себе  
 
Здравс твуйте ,   
родилась  я  1973 году ,  в  
Алматинской  области ,  селе  
Кызыл -Ту .  После  окончания  
школы ,  я  продолжала  учиться ,   
поступила  в  СПТУ -3 и  
получила  профессию  «швея -
мотористка». Работала  на  
швейной  фабрике  им .  1 Мая .   
Заочно  закончила  с  красным  
дипломом  Алматинский  
техникум  бытового  
обслуживания  и  получила  
профессию  «техник -технолог  
швейного  производства». Хочу  
отметить ,  что  у  меня  было  
прекрасное  де тство .   Болезнь  
моя  началась  с  13 лет ,  но  она  
была  незаметной .  Но ,  как  
говорится ,  «беда  не  приходит  
одна» - в  1999 году  болезнь  
стала  прогрессировать ,  и  
добавилс я  еще  один  диагноз  -  
ревматоидный  артрит .   
  
Айман ,  у   каждого  человека  
есть  определенная  мечта ,  а  
Вы  о  чем  мечтаете?     
Я  пять  лет  работала  на  швейной  
фабрике ,  но ,  когда  нас тупил  
кризис ,  фабрика  закрылась ,  в  то  
время  найти  работу  по  моей  
специальности  было  очень  
трудно ,  и  я  решила  продолжить  
учебу ,  поступила  медицинское  
училище .  Жила  в  общежитии .  
Работала  в  военном  госпитале  
санитаркой ,  а  вечером  училась .  
Тогда  я  мечтала  ста ть  врачом .   
Меня  интересовало  все ,  что  
касается  медицины .  Но ,  как  я  
говорила  выше ,  именно  в  этот  
период  неожиданно  я  заболела  
ревматоидным  артритом .  Я  
постоянно  была  в  больницах  
несколько  ле т  и  забросила  все  -  
учебу   и  работу .  И  мне  ка з алось  
-  земля  ушла  из -под  ног ,  мечты  
куда -то  исчезли  внезапно .  Я  
целый  год  не  могла  привыкнуть ,  
что  я  больна ,  думала ,  что  
никогда  не  смогу  работать ,  
реализова ть  с вои  мечты .  И  тут  я  

познакомилась  с  сотрудниками  
ОО  «Ассоциация  женщин  с  
инвалидностью  «Шырак» и  стала  
членом  э той  организации ,  они  
организовывали  семинары ,  
тренинги .  Я  там  познакомилась  со  
многими  женщинами  с  
инвалидностью ,  которые  
несмотря  ни  на  что  жили , 
добивались  многого  и  
становились  успешными  
лидерами .  Они  придали  мне  силы  
духа .  И ,  наконец ,   я  переборола  
себя ! У  меня  была  с тара я  швейная  
машинка  «Чайка», которую  мама  
подарила  мне  после  окончания  
училища .  Но  так  как  для  начала  
мне  нужна  была  практика ,  я  
просто  шила  за  копейки .  А  потом ,  
несмотря  на  боли ,  я  стала  
работа ть  на  дому ,  дава ть  
объявления .  И   в  течение  пяти  лет  
я  наработала  себе  постоянных  
клиентов ,  которые  
действительно  нуждаютс я  
в  моей  услу ге  швеи ,  они  
не  дают  болеть ,  скучать  и  
унывать .   
 
А  вы  задумывались  
дальше  реализовать  
свою  мечту?   
И  вот  снова  появилась  мечта  -  
открыть  с вою  мастерск ую .  Я  
очень  много  работала .  И  Аллах  
услышал  мои  молитвы .  
Неожиданный  звонок  в  телефон .  
Фонд  «Даму -Комек» предлаг ает  
помощь  мне  в  открытии  своей  
мастерской .  Это  был  шанс  для  
меня  в  осуществлении  своей  
мечты .  Я  должна  была  
воспользова ться  этим  
предложением ! Сначала  я  
побоялась ,  как  все  это  будет  
выглядеть?! А  потом  всё  пошло  
как -то  само  собой .  
 
Кто  помогает  Вам  в  Вашей  
жизни?  
Хочу  побла годарить ,  во -первых  
Аллаха ,  который  услышал  мои  
молитвы… Во -вторых ,  
сотрудников  ОО  «Ассоциация  
женщин  с  инвалидностью  
«Шырак», которые  
порекомендовали  меня  как  

успешную  женщину ,   и ,  конечно  же ,  
огромное  спасибо  фонду   «Даму -
Комек» за  то ,  что  доверились  мне .  
Благодаря  им  я  дос тигла  того ,  чего  
хотела .  И  у  меня  теперь  своя  
мастерская .   
Моя  мама  так  хотела ,  чтобы  я  была  
портнихой .  Как  бы  она  сейчас  
радовалась  бы  за  меня… Я  надеюсь ,  
что  исполнила  ее  желание .  
 
Какие  у  Вас  планы  на  будущее?  
В  дальнейшем   у  меня  большие  планы  
на  будущее ,  одна  из  них  -  открыть  
курсы  по  пошиву  одежды .  Я  не  только  
хочу  радовать  с воих  клиентов  с воим  
мастерством ,  но  и  научить  других  
шить  и  кроить .   
Ведь  в  жизни  необходимо  уметь  
развива ться  и  не  останавливатьс я  на  
одном .  Идти  дальше  и  дальше…   
 
Чтобы  вы  хотели  бы  пожелать  

другим  
Всем  хочу  сказать :  не  
бойтесь  мечтать ! Мечты  
сбываются ,  если  упорно  
идти  к  поставленной  цели . 
Всегда  иметь  твердый  
характер ,  ценить ,  то ,  что  
имеете .  Не  сравнивать  
себя  с  другими .  Каждый  

должен  поверить  в  свои  способнос ти .  
Не  жаловатьс я  на  с вою  долю  жизни .  
Неисчерпаемые  силы  дае т  нам  Аллах .  
И  он  видит  наши  возможности ,  
слышит  наши  молитвы ,  и  будьте  
уверены ,  он  поможет  нам .  Нужно  
научиться  находить  себя  в  этой  
жизни .  И  знайте ,  только  Аллах  может  
полностью  понимать  наши  чувства ,  
понять  наши  переживания  и  глубокие  
боли ,  которые  мы  испытываем .  И  надо  
просить  ра зума  и  мудрос ти ,  и  
руководства .  А  молитва  служит  для  
нас  большим  утешением .   
 
Я  считаю ,  что  достигла  пока  первого  
уровня ,  которого  так  хотела  достичь  -  
ведь  у  меня  есть  с воя  мастерская ! А  
впереди  –  новые  достижения ! 
 
Спасибо ,  Айман ,  за  все ,  за  Вашу  
уверенность ,  твердость  и  за  
целеустремленность .  Продолжайте  
в  таком  же  духе ,  и  у  Вас  все  
получиться ,  УДАЧИ !  

 

краски  
нашей жизни 
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Тренинг для Инициативных групп родителей детей  
с ограниченными возможностями. 

 
В  период  с  7 по  12 февраля  2011 года  Фонд  Сорос -Казахстан  планирует  проведение  в  г . Алматы  тренинга  
для  Инициативных  групп  родителей  детей  с  ограниченными  возможностями  
Тренинг  будет  проводить  международный  эк сперт  в  области  образования  детей  с  ограниченными  
возможностями  Джо  Бейкер  (Великобритания ).  
 

http://www.soros.kz/ru/event/2011/02/07/list/ 
 

 
Объявление о наборе слушателей  

в зимнюю Школу НПО  
Гражданского Альянса Казахстана 

 
Гражданский  Альянс  Казахстана  объявляет  набор  слушателей  в  Зимнюю  Школу  НПО  Гражданского  
Альянса  Казахстана .  
Цель  проведения  Школы  НПО  - обучить  слушателей  управлению  и  навыкам  развития  различных  ресурсов  
(человеческие , материальные , финансовые ) для  обеспечения  устойчивого  развития  НПО ; подготовка  
тренеров  из  числа  представителей  НПО , для  проведения  семинаров  в  регионах .  

 
http://monitoring.academy.kz/?modname= news&action= show_ full&id= 1472&lang= 1 

 

 

Трастовый Фонд ООН в поддержку действий по  
ликвидации насилия в отношении женщин  

объявляет о конкурсе заявок  
Трастовый  Фонд  ООН  в  поддержку  действий  по  ликвидации  насилия  в  отношении  женщин  объявляет  о  
конкурсе  з аявок  от  государственных  органов  власти  национального  и  местного  уровня , организаций  
гражданского  сектора  и  сетей , включая  неправительственные ,  женские  и  общинные  организации ,  коалиции ,  
исследовательские  институты , а  т акже  страновые  команды  ООН  в  партнерстве  с  правительственными  
структурами  и  организациями  гражданского  сектора . Проектные  предложения  должны  быть  направлены  на  
поддержку  реализации  национальных  и  областных  политик , з аконодательства  и  планов  действий  по  
искоренению  насилия  в  отношении  женщин .   

 
 http://www.unifemcis.org/index.html?id= 24 

 
 
 
 

 
Общественное  объединение  «Ассоциация  женщин  с   инвалидностью  «Шырак»  

Республика  Казахстан , 050040,  г . Алматы ,   мкр . Коктем -1,  д .  26, кв . 3 
Тел  +  727 300 65 61; 

+ 7 727 395 30 75 ;  
+ 7 701 713 83 42 

E -mail: shyrak.ng o@gmai l .com  
                                                        Web-сайт : shyrak.kz  
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